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Phaåm 10: HAØNH PHAÙP 

Khi aáy, Baûo Nöõ baïch Theá Toân: 
–Baïch Ñaáng Thieân Trung Thieân! Thaät chöa töøng coù! Nhö Lai ñaõ 

giaûng noùi chaùnh ñieån cuûa chö Phaät vôùi taát caû goác ñöùc ôû ñôøi quaù khöù xa 
xöa. Baïch Theá Toân! Sao goïi laø choã haønh cuûa Boà-taùt tuaân tu kinh ñieån laø 
haønh phaùp? Hay thay, baïch Theá Toân! Xin Theá Toân noùi veà haønh phaùp 
cuûa Boà-taùt. 

Phaät baûo Baûo Nöõ: 
–Chí taùnh thanh tònh laø choã haønh phaùp cuûa Boà-taùt; thaân höõu beàn 

vöõng laø haønh phaùp; coù söï noái tieáp öùng hôïp laø haønh phaùp; luoân luoân ban 
aân laø haønh phaùp; nhaãn ñöôïc söï huûy nhuïc laø haønh phaùp; quy maïng maø 
khoâng heà xao laõng laø haønh phaùp; ñoái vôùi ngöôøi yeáu keùm, coù theå nhaãn 
nhuïc laø haønh phaùp; khoù khaên ñeán nôi maø coù theå boá thí laø haønh phaùp; 
thöông xoùt caùc loaøi laø haønh phaùp; chí taùnh thöông yeâu laø haønh phaùp; 
cöùu giuùp ngöôøi phaïm giôùi laø haønh phaùp; tö duy veà kinh ñieån laø haønh 
phaùp; thuaän theo ñaïo giaùo laø haønh phaùp; öa thích chaùnh ñieån laø haønh 
phaùp; chaêm soùc caùc kinh laø haønh phaùp; theo söï vaéng laëng laø haønh phaùp; 
öa ôû moät mình laø haønh phaùp; khoâng chaùn choã thanh vaéng laø haønh phaùp; 
mong choã vaéng veû laø haønh phaùp; lìa choã ñoâng ñaûo laø haønh phaùp; baûo veä 
chuùng sinh laø haønh phaùp; choã nhìn khoâng toån haïi laø haønh phaùp; chuyeân 
tu taâm Töø laø haønh phaùp; nhaäp vaøo ñaïi Bi laø haønh phaùp; hoan hyû thoï 
phaùp laø haønh phaùp; quaùn chieáu thieàn tö laø phaùp haønh; laøm saùng toû taâm 
ñaïo laø phaùp haønh; khen phaùp Ñaïi thöøa laø phaùp haønh; tröø boû gaùnh naëng 
laø haønh phaùp; taâm khoâng khieáp nhöôïc laø haønh phaùp; tö duy bieát ñuû laø 
haønh phaùp; boû xan tham ña duïc laø haønh phaùp; bieát Hieàn thaùnh coù ñuû 
ñöùc maø ít lôøi laø haønh phaùp; khoâng tranh caõi, giaønh giaät, oaùn giaän, maø 
nhaãn nhuïc, nhaân hoøa laø haønh phaùp; tin bieát veà nghieäp, toäi phöôùc baùo 
öùng laø haønh phaùp; tín, giôùi, vaên, thí, taøm (hoå), sæ (theïn), trí tueä, laøm theo 
baûy Taøi naøy laø haønh phaùp; phuïng kính toân tröôûng, thuaän theo thieän höõu, 
luoân vaâng theo laø haønh phaùp; taâm thöôøng khieâm toán, cung thuaän, töï haï 
laø haønh phaùp; khoâng töï huûy mình, khoâng cheâ ngöôøi, khoâng khen ñöùc 
mình, che giaáu coâng ngöôøi laø haønh phaùp; döùt boû traàn duïc, döùt boû saân 
giaän, ngu si taêm toái, xa lìa kieâu maïn laø haønh phaùp; oai nghi pheùp taéc, 
haønh trì ñaày ñuû laø haønh phaùp; kheùo nghe kinh ñieån, hoan hyû möøng vui 
laø haønh phaùp; khoâng xa rôøi Phaät, doác tin chaùnh ñieån, kính theo Thaùnh 
chuùng laø haønh phaùp; boá thí, ñieàu phuïc taâm, ñaït trí tueä, xuaát gia, tònh tu 
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phaïm haïnh laø haønh phaùp; ñöôïc lôïi hay khoâng coù lôïi, khen ngôïi hay 
cheâ bai, coù danh hay voâ danh, khoå hay vui, khoâng vì theá maø bò dao 
ñoäng, laáy loãi laàm cuûa theá gian laøm phaùp sôû höõu laø haønh phaùp; neáu gaëp 
thaân höõu hay oaùn ñòch, thaêm hoûi ngöôøi lôùn tuoåi thì saéc maët luoân hoøa 
vui khoâng saàu khoå laø haønh phaùp; khoâng coù chôi ñuøa, xa lìa choã taêm 
toái, khoâng dua nònh, khoâng coù taùnh taø, khoâng laàm loãi, goác ngoïn nôi 
taâm taùnh ñeàu thanh tònh roát raùo laø haønh phaùp; haønh boán Nhieáp phaùp, 
ban boá nhaân aùi, taøi cuûa vaø nhaân töø ñeàu hieän lôïi laïc, taát caû doàn laïi cöùu 
giuùp chuùng sinh laø haønh phaùp; trì phaùp kieân coá laø haønh phaùp; nieäm 
Phaät, nieän phaùp, nieäm Thaùnh chuùng, nieäm boá thí, nieäm giöõ giôùi caám, 
nieäm chö Thieân laø haønh phaùp; Thí ñoä voâ cöïc, giôùi, nhaãn, tinh taán, nhaát 
taâm, Trí tueä ñoä voâ cöïc laø haønh phaùp; duøng phöông tieän kheùo leùo, vì 
caùc Boà-taùt khuyeán giuùp taát caû troàng goác ñöùc laø haønh phaùp; thaân, khaåu, 
yù thanh tònh, giöõ möôøi ñieàu thieän laø haønh phaùp; voâ thöôøng, khoå, 
khoâng, khoâng coù thaân, khoâng nhaân, khoâng ngaõ, khoâng thoï, khoâng 
maïng, tin hieåu nhö theá laø haønh phaùp; phaân bieät haïnh Khoâng, kieán laäp 
Voâ töôùng, hieåu roõ Voâ nguyeän, ôû trong ba coõi maø khoâng ñaém tröôùc laø 
haønh phaùp; tu theo YÙ chæ, YÙ ñoaïn, Thaàn tuùc, Caên, Löïc, Giaùc yù, maø vaøo 
con ñöôøng chính quaùn chieáu tòch tónh laø haønh phaùp. 

Phaät baûo Baûo Nöõ: 
–Ngöôøi haønh phaùp aáy, nghóa laø khoâng coù nhaõn (maét) cuõng khoâng 

nhaõn haønh, khoâng saéc töôûng haønh, khoâng coù nhó haønh, cuõng khoâng coù 
thanh haønh, khoâng töôûng höôûng haønh, khoâng tyû haønh, cuõng khoâng coù 
höông haønh, khoâng töôûng höông haønh, khoâng coù thieät haønh, cuõng khoâng 
coù vò haønh, khoâng töôûng vò haønh, khoâng coù thaân haønh, khoâng coù xuùc 
haønh, khoâng töôûng xuùc haønh, khoâng coù yù haønh, cuõng khoâng coù phaùp 
haønh, khoâng töôûng phaùp haønh, cuõng khoâng saéc haønh, ñoù laø haønh phaùp. 
Khoâng saéc töôûng haønh, khoâng saéc khoå töôûng, khoâng ngaõ saéc haønh, 
khoâng tòch saéc haønh, ñoù laø haønh phaùp. Chaúng khoâng saéc haønh, chaúng 
phaûi saéc haønh voâ töôùng, ñoù laø haønh phaùp. Chaúng phaûi saéc haønh voâ 
nguyeän, chaúng phaûi saéc haønh khoâng taïo taùc, cuõng laïi chaúng phaûi saéc 
haønh vaéng laëng, laïi cuõng chaúng phaûi saéc haønh thanh tònh, laïi cuõng 
chaúng phaûi saéc haønh nhö thaät, laïi cuõng chaúng phaûi saéc haønh voâ sinh, 
laïi cuõng chaúng phaûi saéc haønh voâ khôûi, laïi cuõng chaúng phaûi saéc haønh 
voâ tröôùc, cuõng chaúng phaûi saéc haønh khoâng cöùu caùnh, cuõng chaúng phaûi 
saéc haønh chaân nhö, ñoù laø haønh phaùp; thoáng döông (thoï), tö töôûng 
(töôûng), sinh töû (haønh), thöùc haønh cuõng nhö theá, ñoù laø haønh phaùp. 
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Chaúng phaûi thöùc haønh voâ thöôøng, chaúng phaûi thöùc haønh khoå, chaúng 
phaûi thöùc haønh voâ ngaõ, chaúng phaûi thöùc haønh vaéng laëng, chaúng phaûi 
thöùc haønh Khoâng, chaúng phaûi thöùc haønh Voâ töôùng, chaúng phaûi thöùc 
haønh Voâ nguyeän, chaúng phaûi thöùc haønh khoâng taïo taùc, laïi cuõng chaúng 
phaûi thöùc haønh tónh laëng, laïi cuõng chaúng phaûi thöùc haønh thanh tònh, laïi 
cuõng chaúng phaûi thöùc haønh xeùt ñuùng nhö thaät, laïi cuõng chaúng phaûi 
thöùc haønh voâ sôû sinh, laïi cuõng chaúng phaûi thöùc haønh voâ khôûi, laïi cuõng 
chaúng phaûi thöùc haønh voâ tröôùc, laïi cuõng chaúng phaûi thöùc haønh cöùu 
caùnh taän cuøng, laïi cuõng chaúng phaûi thöùc haønh chaân nhö, ñoù laø haønh 
phaùp. Laïi cuõng chaúng phaûi thöùc haønh quaùn khoâng, laïi cuõng chaúng phaûi 
thöùc haønh voâ töôùng, laïi cuõng chaúng phaûi thöùc haønh voâ nguyeän, ñoù laø 
haønh phaùp. Cuõng chaúng phaûi boán ñaïi chuûng haønh, cuõng chaúng phaûi caùc 
nhaäp haønh, cuõng chaúng phaûi coõi Duïc, Saéc, Voâ saéc haønh, ñoù laø haønh 
phaùp. Cuõng chaúng phaûi höõu haønh, cuõng chaúng phaûi voâ haønh, laïi cuõng 
khoâng coù haønh, ñoù laø haønh phaùp. Cuõng chaúng phaûi ñi ñeán, cuõng chaúng 
phaûi chaúng haønh, cuõng khoâng xöù sôû, cuõng khoâng choã truï, ñoù laø haønh 
phaùp. Khoâng taâm yù thöùc haønh, ñoù laø haønh phaùp. Nhö vaäy goïi laø haønh 
phaùp. Neáu choán haønh khoâng thaáy, khoâng nghe, khoâng bieát, ñoù laø haønh 
phaùp. Neáu khieán cho khoâng thaân khaåu taâm haønh ñoù laø haønh phaùp. Neáu 
khoâng haønh phaùp, khoâng haønh phi phaùp ñoù laø haønh phaùp. Neáu khoâng 
haønh caû hai, khoâng haønh gì heát ñoù laø haønh phaùp. Khoâng quaù khöù haønh, 
khoâng töông lai haønh, khoâng hieän taïi haønh, ñoù laø haønh phaùp. Khoâng 
aám haønh, khoâng caùc ñaïi chuûng haønh, khoâng caùc nhaäp haønh, ñoù laø haønh 
phaùp. Khoâng duïc traàn haønh, khoâng coù keát haän, khoâng coù choã nieäm, ñoù 
laø haønh phaùp. Neáu khoâng hôïp haønh, khoâng taøi nghieäp haønh, khoâng 
ngaõ, nhaân, thoï maïng haønh, thì khoâng coù chuùng sinh. Neáu coù choã thoï 
nhö haønh ñoù laø haønh phaùp. Neáu khoâng phaùt khôûi phaân chia haønh ñoù laø 
haønh phaùp. Neáu khoâng toâi, ta haønh ñoù laø haønh phaùp. Khoâng ñoaïn dieät 
haønh, khoâng chaáp thöôøng, khoâng haønh ñaéc choã toät cuøng cuûa caùc kieán, 
khoâng döïa trung gian haønh, ñoù laø haønh phaùp. Chö phaùp hoaëc truï hoaëc 
khoâng choã truï, phaùp xöù ta, toâi ôû choã töï nhieân, xöù aáy laø phi xöù, laø phaùp 
xöù thanh tònh, taát caû phaùp xöù ñeàu khoâng coù xöù, roát raùo goác ngoïn khoâng 
phaûi khoâng xöù, cho ñeán hoaøn toaøn khoâng xöù. Taát caû caùc phaùp khoâng 
ñoäng, khoâng chaáp, khoâng theå cuøng taän, cuõng khoâng sôû höõu, cuõng 
khoâng choã haønh, cuõng khoâng ñuøa giôõn, cuõng khoâng nöông töïa, cuõng 
khoâng khoâng nöông töïa, cuõng khoâng choã truù, cuõng khoâng choán thoï. 
Ñoái vôùi phaùp aáy baäc Trí tueä hieåu roõ thoâng suoát, tueä khoâng choã nieäm 
goïi laø Ñeá. Chaân ñeá khoâng goác töùc laø tueä phaùp. 
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Naøy Baûo Nöõ! Giaû söû Boà-taùt hieåu roõ caùc phaùp nhö theá, duø coù vaøo 
trong sinh töû ñeå khai hoùa chuùng sinh cuõng khoâng bò maát phaùp giaûi thoaùt. 
Ñoù laø Boà-taùt bình ñaúng taïo phaùp haønh. 

Khi Theá Toân giaûng noùi phaùp haønh, coù taùm vaïn Boà-taùt ñaït ñöôïc 
phaùp nhaãn. 

 
 


